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У зв’язку із кардинальними змінами в освіті, які стосуються всіх ступенів освіти, постає питан-
ня у підготовці майбутніх фахівців, зокрема майбутніх спеціалістів, які будуть виховувати майбутнє 
країни. Особливу увагу приділяють саме початковій школі, адже саме молодші школярі є першою 
верствою в середній освіті. Тому постає питання допомоги у розкриті потенціалу дітей за допомогою 
арт-педагогічних методик на уроках мистецтва в початковій школі. 

Мета дослідження полягає в обґрунтуванні значимості використання арт-педагогічних ме-
тодик на уроках мистецтва в початковій школі та визначенні їх ролі у розвитку творчого потенціалу 
молодших школярів.

Методи та методологія. Аналіз науково-педагогічної літератури, узагальнення теоретич-
них положень щодо арт-педагогіки, характеристика та аналіз арт-педагогічних методик, порівняння 
їх практичного застосування на уроках мистецтва в початковій школі.

Наукова значимість. Конкретизовано сутність понять «арт-педагогіка», «арт-педагогічні ме-
тодики», визначено основні аспекти арт-педагогіки та охарактеризовано проблеми використання 
арт-педагогічних методик у початковій школі. Акцентовано увагу на актуальності розвитку творчо-
го потенціалу дітей засобами мистецтва.

Результати. Проаналізовано арт-педагогічні методики на уроках мистецтва в початковій 
школі, наведено приклади їх використання. Встановлено, що застосування арт-педагогічних мето-
дик сприяє творчому розвитку учнів, допомагає розкрити їх потенціал та підвищує ефективність 
освітнього процесу.

Висновки. Використання арт-педагогічних методик на уроках мистецтва в початковій школі є 
актуальним та педагогічно доцільним. Вони сприяють розвитку творчих здібностей молодших шко-
лярів, формуванню їх емоційної сфери та створюють умови для гармонійного розвитку особистості. 
Застосування мистецьких методик підвищує інтерес учнів до навчання та активізує їх пізнавальну 
діяльність. Арт-педагогічні підходи допомагають створити позитивну атмосферу на уроках і сприя-
ють самовираженню дітей. Перспективним є подальше впровадження та вдосконалення арт-педаго-
гічних методик у сучасному освітньому процесі початкової школи.

Ключові слова: арт-педагогіка, арт-педагогічні методики, методика, мистецтво, музичне мис-
тецтво, початкова школа, вчитель музичного мистецтва.
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Постановка проблеми та її зв’язок з 
важливими науковими та практичними 
завданнями. Згідно з Законом України «Про 
освіту» (2017), Законом України «Про повну 
загальну середню освіту» (2020), «Державним 
стандартом базової середньої освіти» (2020), 
«Державним стандартом початкової освіти» 
(2019) і «Концептуальним засадам мистецької 
освітньої галузі» (2025), особливе місце в освіті 
відводиться мистецькій галузі, що ґрунтується 
на здоров’язбережувальній компетентності, а 
саме допомагає у «Формуванні здорового спо-
собу життя і створенні умов для фізичного та 

психоемоційного розвитку, що надзвичайно 
важливо для дітей»(Масол, 2019, с.40). 

У мистецькій освіті в умовах «НУШ» (Нова 
українська школа) як зазначає Л. Масол (2019), 
прописано, що саме за допомогою музичного 
мистецтва «школярів учать ідентифікувати 
насамперед власні емоції та керувати ними: 
приборкувати негативні стани (гнів, страх, роз-
чарування, пригніченість), уникати стресів» 
(Масол, 2019, с.21). Зміст, методи роботи з 
учнями в мистецькій освіті розглядали у своїх 
працях такі науковці, як: О. Гайдамака (2022), 
Л. Кондратова (2020), О. Лобова (2020), Л. Масол 

USING FUTURE MUSIC TEACHERS’ ART-PEDAGOGY IN ART LESSONS 
IN PRIMARY SCHOOL

Due to the radical changes in education affecting all levels of the educational system, the issue of 
training future specialists, particularly those who will educate the future generation of the country, has 
become increasingly important. Special attention is paid to primary school, as younger pupils represent 
the first stage of secondary education. Therefore, there is a growing need to support the development of 
children’s potential through the use of art-pedagogical methods in art lessons at primary school. 

The purpose of the study is to substantiate the significance of using art-pedagogical methods in 
art lessons in primary school and to determine their role in the development of younger pupils’ creative 
potential.

Methods & methodology. Analysis of scientific and pedagogical literature, generalization of 
theoretical principles of art pedagogy, characterization and analysis of art-pedagogical methods, and 
comparison of their practical application in art lessons at primary school.

Scientific significance. The essence of the concepts “art pedagogy” and “art-pedagogical methods” 
has been revealed; the main aspects of art pedagogy have been identified, and the problems of using art-
pedagogical methods in primary school have been characterized. Particular attention has been paid to 
the relevance of developing children’s creative potential through the means of art.

Results. Art-pedagogical methods used in art lessons at primary school have been analyzed, and 
examples of their application have been provided. It has been established that the use of art-pedagogical 
methods contributes to pupils’ creative development, helps reveal their potential, and increases the 
effectiveness of the educational process.

Conclusions. The use of art-pedagogical methods in art lessons at primary school is relevant and 
pedagogically appropriate. They contribute to the development of younger pupils’ creative abilities, 
the formation of their emotional sphere, and create conditions for the harmonious development of 
personality. The application of artistic methods increases pupils’ interest in learning and activates their 
cognitive activity. Art-pedagogical approaches help create a positive classroom atmosphere and promote 
children’s self-expression. Further implementation and improvement of art-pedagogical methods in the 
modern educational process of primary school are considered promising.

Keywords: art pedagogy, art-pedagogical methods, methodology, art, music art, primary school, 
music teacher.
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(2022) , О. Щолокова (2019) та ін.
Враховуючи сучасні реалії, дуже важливим 

постає питання підготовки майбутніх вчителів 
мистецтва, зокрема музичного мистецтва, які 
будуть здатні впроваджувати на високому рівні 
сучасні технології в процесі освіти, а також 
які зможуть забезпечити цілеспрямоване пси-
холого-педагогічне сприяння повноцінному 
розвитку дітей. Як зазначає Р. Пріма, зробити 
це можна використовуючи арт-педагогіку, яка 
використовує в собі поєднання двох галузей 

– мистецтва та педагогіки (Пріма, 2016, с.6-8). 
Арт-педагогіка за допомогою елементів твор-
чості допомагає дитині впоратись із її страхами, 
внутрішніми конфліктами та подоланням три-
воги, які дуже часто непокоять її і вона не в змозі 
вирішити їх самостійно. Тому згідно «Концепції 
НУШ» велика увага приділяється художньо-е-
стетичному напрямку, а саме урокам мистецтва, 
які допомагають школярам ідентифікувати 
свої внутрішні проблеми та впоратись з ними 
(Масол, 2019, с.21). Основною метою арт-педаго-
гіки є художній розвиток дітей та формування 
основ художньої культури, соціальна адаптація 
особистості засобами культури (Павлюк, 2013, 
с.69). Саме тому зручно та ефективно викори-
стовувати арт-педагогічні методики на уроках 
музичного мистецтва, які суттєво розширюють 
можливості взаємодії між вчителем та учня-
ми з метою творчого самовираження молодого 
покоління. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Застосування арт-педагогічних методик є 
дуже цікавим та ефективним. Серед науковців, 
які розглядали питання арт-педагогіки, можна 
назвати: О. Вознесеньську (2015), Р. Пріму (2016), 
О. Смілянець (2009), О. Сороку (2016), О. Федій 
(2009), С. Хлєбнік (2011) В. Титаренко (2025), О. 
Касумова та С. Жданова (2025) та ін.

Як зазначає Р. Пріма, з серед функцій арт-пе-
дагогіки, як науки виділяють освітню, виховну, 
культурологічну та корекційну (Пріма, 2016, 
с.6-8). На її думку, арт-педагогіка спрямована 
на розвиток в дітей основ художньо-естетич-
ного циклу, соціальну адаптацію особистості 
за допомогою культури. Це означає, що в дити-
ни формується усвідомлення та прийняття 
себе, як особистості та своєї цінності як люди-
ни, взаємозв’язок з оточуючим середовищем, 
творчої самореалізації. Тому більш ефективно 

використовувати арт-педагогічні методики на 
уроках музичного мистецтва , адже вони напря-
му пов’язано із культурою та світосприйняттям.

Формулювання мети статті. Мета статті – 
визначити сутність арт-педагогіки з точки зору 
методичного впливу на розвиток учнів почат-
кового етапу навчання в мистецькій освітній 
галузі НУШ. Завдання: 1) розкрити сутність 
поняття «арт-педагогіка» в сучасному освітньо-
му процесі; 2) охарактеризувати особливості 
використання арт-педагогічних методик у мис-
тецькій освітній галузі НУШ; 3) проаналізувати 
методичний вплив арт-педагогіки на розвиток 
учнів початкового етапу навчання; 4) визна-
чити значення арт-педагогічних методик для 
розвитку творчих здібностей молодших шко-
лярів; 5) обґрунтувати доцільність застосування 
арт-педагогічних методик на уроках мистецтва 
в початковій школі.

Виклад основного матеріалу статті. 
Арт-педагогіка – це спеціалізована галузь педа-
гогіки, яка використовує мистецтво (наприклад, 
живопис, музику, танець, театр, літературу та 
інше) як інструмент для освіти, навчання та 
розвитку людей. Головною метою арт-педаго-
гіки є стимулювання творчості, самовираження, 
емоційного та соціального розвитку, а також 
виховання особистості (Павлюк, 2013, с.69).

Поняття «методика» позначається 
конкретними принципами, формами та засо-
бами використання методів, за допомогою яких 
здійснюється більш глибоке пізнання різно-
манітних педагогічних проблем та їх розв’язання 
(Тлумачний словник, 2026).

Арт-педагогічні методики – це методи та 
підходи до навчання і виховання, які застосову-
ються в мистецтві (малювання, музика, танці, 
театр, література тощо) для досягнення освітніх, 
розвивальних та виховних цілей.

Арт-педагогіка включає в себе вже частково 
існуючі аспекти, а також їх доповнює. Серед них 
можно виділити:

- творчий підхід до навчання: учні вико-
ристовують мистецькі засоби для вираження 
своїх ідей і почуттів, створюють власні твори і 
вирішують завдання з використанням творчого 
мислення;

- розвиток сприйняття та аналізу мис-
тецьких творів: учні вивчають та аналізують 
мистецькі твори різних жанрів, що сприяє 
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розвитку культурної компетентності;
- співпраця та колективна творчість: учні 

можуть спільно працювати над мистецькими 
проектами, виставами, музичними ансамбля-
ми тощо, що сприяє розвитку комунікативних 
навичок та вміння працювати в командах;

- використання мистецтва для вирішення 
соціальних проблем: арт-педагогіка може вико-
ристовувати мистецькі проекти для вирішення 
соціальних питань, підвищення освіченості або 
свідомості щодо конкретних проблем (напри-
клад, екологічних або соціальних).

Арт-педагогіка широко використовується в 
освіті, вихованні, а також у різних програмах і 
проектах, спрямованих на розвиток творчості та 
самореалізації особистості. Водночас арт-педаго-
гічні методики спеціалізуються на використанні 
мистецьких та творчих підходів до навчання та 
розвитку особистості. Це спеціальні методи та 
прийоми, які використовуються в арт-педагогі-
ці для навчання і творчого розвитку учнів через 
мистецтво. Серед арт-педагогічних методик 
використовують: методику художнього малю-
вання, що забезпечує роботу з матеріалами для 
малюнків (олівці, фарби, пастель) для розвитку 
художнього мислення і виразного малювання; 
музичну методику, яка включає в себе викори-
стання музики як інструменту для навчання 
ритму, мелодії, співу і музичного виразу; теа-
тральну методику, де учні грають в драматичні 
ігри, рольові ігри, використовують елементи 
імпровізації для виявлення своїх почуттів та 
емоцій, а також для розвитку навичок спілку-
вання та виразності; танцювальну методику, 
яка дозволяє залучити учнів до вивчення рухів 
та виразного танцю, що розвиває координацію, 
гнучкість і виразність тіла; літературну мето-
дику, завдяки якій учні читають та аналізують 
літературні твори, а також самостійно пишуть 
вірші, оповідання, есе та інші твори мистецтва; 
методику мистецької інтеграці, де мистецька 
галузь об’єднується з іншими дисциплінами, 
такими як математика або література. 

Це додатково дає учням можливість вира-
жати своє почуття та емоції за допомогою 
використання також інших предметів та роз-
ширює їх світогляд (Смілянець, 2009). 

Також цікавим є використання в мистець-
кій освіті метод педагогіки досвіду. За допомогою 
якого, школярі навчаються через використан-

ня особистого досвіду та створення власних 
(авторських) проєктів, де вони можуть експери-
ментувати використовуючи мистецькі методи 
та техніки. Так, під час спілкування з учнями, 
вчителі заохочують їх обговорювати мистець-
кі твори, співпрацювати у творчому процесі та 
ділитися власними ідеями та враженнями.

Використовуючи методику імпровізації, 
учні навчаються імпровізувати, тобто творити 
без попередньої підготовки. Це сприяє розвит-
ку креативності, уміння швидко реагувати та 
відкриває для школярів можливість виразити 
свої почуття та думки через мистецтво (Павлюк, 
2013, с.70).

На думку Л. Масол (2029) кожна з цих мето-
дик може бути ефективною, в залежності від 
конкретних цілей навчання та потреб учнів. 
Таким чином арт-педагогіка сприяє розвитку 
творчих здібностей, емоційного інтелектуаль-
ного та важливих навичок, таких як співпраця 
та самовираження (Масол, 2019, с.36-37).

Арт-педагогіка, як і будь-яка галузь педаго-
гіки, може стикатися із проблемами. Ось деякі 
з них:

•	 недостатнє розуміння ролі мистецтва 
в освіті: деякі освітні системи або педагоги 
можуть недооцінювати роль мистецтва в нав-
чанні та розвитку особистості школярів. Це 
може призвести до обмеженого використання 
арт-педагогічних підходів та методик;

•	 обмеженість ресурсів і матеріаль-
но-технічної бази: недостатність матеріалів, 
мистецьких інструментів, доступ до культурних 
закладів або музеїв може ускладнити впровад-
ження повноцінних художньо-педагогічних 
методик у навчальний процес;

•	 відсутність кваліфікованих арт-педаго-
гів: не всі педагоги мають необхідні навички та 
знання для успішного впровадження арт-педаго-
гічних методик у навчальний процес. Потрібна 
система навчання та підвищення кваліфікації;

•	 нестабільність програм і підходів до мис-
тецької освіти: зміни в освітніх програмах або 
виявлення чіткої державної стратегії мистець-
кої освіти можуть спричинити невпевненість 
вчителів та невизначеність у навчальному про-
цесі;

•	 соціокультурні відмінності: різниця в 
культурних особливостях учнів може вплива-
ти на ефективність арт-педагогічних методик. 
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Важливо адаптувати підходи до конкретної 
групи учнів;

•	 потреба у більшій науковій базі: арт-пе-
дагогіка повинна розвиватися на основі 
наукових досліджень та емпіричних даних для 
виправлення дефектів, підвищення ефектив-
ності методик і створення стандартів якості;

•	 страх невдачі та неуспіху: у деяких учнів 
може бути страх перед власними невдачами 
у створенні мистецьких творів, що може галь-
мувати їхній творчий потенціал (Glassman, & 
Prasad, 2013). 

Розв’язання цих проблем вимагає ком-
плексного підходу, співпраці між педагогами, 
вченими, культурними установами та органа-
ми влади для забезпечення якісної мистецької 
освіти. Особливо важливо починати це робити, 
ще з початкової школи.

Згідно з «Державною програмою почат-
кової школи» та Концептуальними засадами 
мистецької освітньої галузі (2025), застосування 
арт-педагогічних методик на уроках мистецтва 
у початковій школі може істотно підвищити 
ефективність навчання та розвиток учнів. Такі 
методики сприяють формуванню креативності, 
уяви та здатності до експериментування, забез-
печують можливість самовираження через 
мистецькі засоби, що допомагає дітям розви-
вати особистість і відкривати світ мистецтва. 
Вони збагачують культурний досвід школярів 
завдяки ознайомленню з різними напрямами, 
техніками, стилями та епохами, розширюючи 
їхній світогляд. 

Робота в групах, обговорення творчих робіт 
і спільні проєкти формують комунікативні 
навички та вміння співпрацювати. Виконання 
завдань, пов’язаних із малюванням, ліпленням, 
танцями та іншими видами мистецької діяль-
ності, розвиває моторику й координацію рухів. 
Учні навчаються долати страх перед помилка-
ми, бачити в них можливості для розвитку, що 
формує впевненість та адаптивність. Крім того, 
арт-педагогічні методики готують дітей до змін 
у сучасному світі, навчаючи їх відкритості до 
нового. 

Таким чином, мистецькі уроки у почат-
ковій школі не лише забезпечують оволодіння 
мистецтвом, а й сприяють всебічному розвит-
ку особистості, формуванню цінностей та 

розширенню світогляду (Масол, 2019, с.36–40). 
Впровадження цих методик у практиці в почат-
ковій школі на уроках музичного мистецтва, 
відбувалось студентами Харківського націо-
нального університету ім. Г. С. Сковороди, які 
згідно Освітньої програми «Музичне мистецтво 
в закладах освіти» перший (бакалаврський) 
рівень вищої освіти, проходили практику на 
базах КЗ «ПЛ» «Мобіль» та КЗ «ХЛ №69».

Завдяки використанню арт-педагогічних 
методик на уроках мистецтва в початковій 
школі, студенти змогли опрацювати та розви-
нути в дітей ключові аспекти, а саме: - розвиток 
креативності; соціальний розвиток; емоцій-
ний вираз; розвиток моторики та координації; 
вивчення культури та історії; індивідуалізація 
навчання; збільшення мотивації до навчання.

Отже, арт-педагогічні методики допомага-
ють створити цікаву та пізнавальну атмосферу 
на уроках мистецтва, де діти можуть розвивати 
навички, емоційну грамотність та самовиража-
тись.

Висновки. Отже, використання на уро-
ках мистецтва арт-педагогічних методик у 
початковій школі є актуальним і педагогічно 
доцільним, оскільки вони сприяють розвит-
ку творчості, креативності, аналітичного та 
критичного мислення учнів. Арт-педагогічні 
методики допомагають дітям пізнавати та 
виражати власні емоції, розвивають соціаль-
ні навички й індивідуальність. Також робота 
з художніми матеріалами та різними техніка-
ми позитивно впливає на фізичний розвиток 
молодших школярів. Використання творчих 
завдань і мистецьких проєктів робить уроки 
мистецтва цікавими, змістовними та сприяє 
активному залученню учнів до освітнього про-
цесу.

Перспективи подальших досліджень 
полягають у більш детальному вивченні ефек-
тивності окремих арт-педагогічних методик у 
мистецькій освітній галузі НУШ. Подальшого 
аналізу потребує вплив арт-педагогіки на розви-
ток емоційного інтелекту, творчих здібностей 
та мотивації до навчання молодших школярів. 
Важливим напрямом є також розроблення 
нових методичних рекомендацій щодо впровад-
ження арт-педагогічних технологій у практику 
початкової школи.
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